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Гиря мягкая 10кг ProIron от ГЕЛЕОС

Цена: 3 300 р.

Мягкая гиря PROIRON — это универсальный и эффективный фитнес инструмент, который поможет
вам нарастить  силу,  сжечь  жир и  улучшить здоровье  сердечно-сосудистой системы,  увеличив
выносливость,  ловкость  и  баланс.  Спортивный  инвентарь  может  использоваться  как  замена
медболу или медицинболу. Подходит для стабилизации корпуса и женских, мужских и детских
функциональных тренировок.
Достоинства:
Гиря  PROIRON  имеет  широкую  нескользящую,  приятную  на  ощупь,  матовую  рукоятку  из  АБС
пластика для удобного использования одной или двумя руками, что обеспечивает эффективный
захват и позволяет с легкостью выполнять широкий спектр упражнений, включая подтягивания,
махи, рывки, тяги, жимы, подъемы на грудь и приседания. Нижняя мягкая часть гири выполнена из
ПВХ оболочки, с наполнением металлическими гранулами, за счет чего компенсирует силу удара
при падении,  обеспечивая защиту и  безопасность  для ног  и  тела во  время тренировок.  Гиря
прослужит долго и эффективно. Не имеет запаха, а также не содержит токсичных и вредных для
человека веществ.
Применение:
Гиря предназначена для широкого комплекса тренировок, может быть использована для фитнеса,
бодибилдинга, тяжелой атлетики, функциональных тренировок, кроссфита и др.
Материалы:АБС пластик, ПВХ
Комплект поставки:Гиря 1 шт.


